
Programmazione didattica per i percorsi di propedeutica musicale                               nella Scuola dell’Infanzia
Sezione tre anni

sviluppo della sensibilità uditiva
obiettivo generale:
· sensibilizzare le facoltà uditive in relazione ad un evento sonoro.

obiettivi specifici:
· discriminare fonti sonore attraverso la manipolazione di materiali diversi (carta, plastica, metalli, ecc.);

· riconoscere più suoni sovrapponendoli;

· porre attenzione ai suoni dell’ambiente;

· riconoscere ed identificare il contesto di suoni dell’ambiente;

· orientarsi nello spazio seguendo un suono;

· riconoscere variazioni di intensità.

sviluppo della voce e del canto
obiettivo generale:
· controllare e cercare di utilizzare la voce e la respirazione in modo corretto.

obiettivi specifici:
· riprodurre con la voce suoni dell’ambiente (natura, mezzi, meccanici, ecc.);

· articolare parole e suoni alfabetici;

· controllare la respirazione, nella concitazione e nel rilassamento;

· riprodurre canti ad imitazione con l’aiuto di uno strumento melodico e/o armonico;

· cantare variando l’intensità e la velocità.

sviluppo del senso ritmico
obiettivo generale:
· sviluppare le capacità ritmiche individualmente e in gruppo.

obiettivi specifici:
· produrre sequenze di ritmi (con mani, piedi, ecc.);

· riprodurre sequenze ritmiche ad imitazione (strumenti, suoni del corpo, ecc.);

· riprodurre fatti ritmici concreti (remare, issare, ecc.);

· cercare di accompagnare una melodia con il battito delle mani e di altre parti del corpo.

sviluppo delle capacità d’ascolto
obiettivo generale:
· porre attenzione all’ascolto di un brano musicale.

obiettivi specifici:
· ascoltare accompagnandosi con il movimento del corpo;

· riconoscere un brano più volte ascoltato;

· individuare all’interno del brano variazioni improvvise.

sviluppo delle capacità psicomotorie
obiettivo generale:
· sperimentare, con movimenti adeguati, l’espressività corporea seguendo suoni, ritmi e  musiche.

obiettivi specifici:
· creare situazioni di rilassamento / tensione attraverso contrasti corporeo sonori e con movimenti liberi;

· usare intenzionalmente il proprio copro come produttore di gesti / suono (con variazioni di: forte / piano, lento / veloce, solo / tutti);

· seguire con movimenti liberi lo svolgersi del canto o del brano musicale;

· seguire con movimenti sincronizzati strutture ritmiche diverse (andature).

Sezione quattro anni

sviluppo della sensibilità uditiva
obiettivo generale:
· sensibilizzare le facoltà uditive in relazione ad un evento sonoro.

obiettivi specifici:
· discriminare i timbri di diversi strumenti;

· chiamare gli strumenti con il nome corretto;

· comprendere durate diverse e saperle scrivere utilizzando simboli grafici;

· riconoscere e riprodurre suoni con variazioni di intensità e di velocità;

· produrre e riconoscere altezze diverse.

sviluppo della voce e del canto
obiettivo generale:
· cercare di utilizzare la voce e la respirazione in modo corretto.

obiettivi specifici:
· riprodurre con la voce sequenze melodiche (eco melodico);

· articolare suoni alfabetici e frasi;

· inventare testi nuovi per una canzone;

· cantare un brano:

· piano / lento,

· piano / veloce,

· forte / lento,

· forte / veloce;

· controllare la respirazione e l’emissione, nella concitazione e nel rilassamento;

sviluppo del senso ritmico
obiettivo generale:
· sviluppare le facoltà ritmico / motorie tendendo alla sincronizzazione del gruppo.

obiettivi specifici:
· riprodurre sequenze ritmiche (eco ritmico) con le mani, i piedi, gli strumenti, ecc.;

· estrapolare ritmi da parole e filastrocche e riprodurli con il movimento, gli strumenti, ecc.;

· accompagnare un canto con strumenti di piccola percussione;

· produrre e riconoscere ritmi diversi.

sviluppo delle capacità d’ascolto
obiettivo generale:
· porre attenzione all’ascolto di un brano musicale.

obiettivi specifici:
· riconoscere il tema di un brano musicale e saperlo individuare ogni volta che si ripresenta;

· ascoltare, vedere e riconoscere gli strumenti musicali e i personaggi della fiaba musicale “Pierino e il lupo” di S. Prokofiev;

· esporre verbalmente, con il movimento e con la grafica impressioni su brani particolarmente significativi.

sviluppo delle capacità psicomotorie
obiettivo generale:
· controllare progressivamente l’utilizzo del movimento per accompagnare ed interpretare stimoli sonori e musiche.

obiettivi specifici:
· creare situazioni di rilassamento / tensione attraverso contrasti corporeo sonori e con regole di esecuzione;

· riconoscere la categoria strutturale / formale di contrasto (tema A B), all’interno di un brano, attraverso movimenti diversi che caratterizzano i contrasti sonori;

· seguire con movimenti (liberi o stabiliti in precedenza) lo svolgersi del canto;

· interpretare con movimenti espressivi brani posti all’ascolto;

· eseguire facili coreografie in forma di gioco motorio.

Sezione cinque anni

sviluppo della sensibilità uditiva
obiettivo generale:
· sensibilizzare le facoltà uditive in relazione ad un evento sonoro.

obiettivi specifici:
· produrre e riconoscere variazioni d’intensità, durata, altezza, in varie combinazioni;

· capire le caratteristiche sonore di diversi materiali e oggetti sonori;

· costruire oggetti sonori, utilizzando materiali di recupero;

· definire verbalmente i suoni prodotti, in relazione alle caratteristiche del suono stesso.

sviluppo della voce e del canto
obiettivo generale:
· utilizzare la voce e la respirazione in modo corretto.

obiettivi specifici:
· eseguire canti adeguati all’età, nella maniera più corretta possibile (intonazione, respirazione, ritmo);

· eseguire canti tacendo qualche inciso, senza perdere il ritmo;

· inventare e sonorizzare canti.

sviluppo del senso ritmico
obiettivo generale:
· sviluppare le capacità ritmiche e di sincronizzazione in gruppo.

obiettivi specifici:
· distinguere, riconoscere e riprodurre almeno due valori musicali (semiminima e croma);

· scandire con precisione conte e filastrocche;

· scrivere dettati ritmici con schede grafiche raffiguranti semplici cellule ritmiche;

· eseguire ostinati da adattare a canti;

· estrapolare ritmi da parole, frasi, filastrocche, e riprodurli con i suoni del corpo e/o di strumenti musicali.

sviluppo delle capacità d’ascolto
obiettivo generale:
· porre attenzione all’ascolto di un brano musicale.

obiettivi specifici:
· definire il carattere di un brano (triste, allegro);

· ascoltare e drammatizzare un brano con il movimento e la grafica;

· riconoscere le caratteristiche fisiche e sonore degli strumenti musicali;

· ascoltare, vedere e riconoscere gli strumenti musicali e i personaggi della fiaba musicale “Pierino e il lupo” di S. Prokofiev;

· riconoscere le forme musicali più semplici (Rondò, A B A, ecc.);

sviluppo delle capacità psicomotorie
obiettivo generale:
· affinare l’interpretazione motoria di stimoli sonoro / musicali, per raggiungere progressivamente la consapevolezza e la maturazione del movimento corporeo come linguaggio espressivo.

obiettivi specifici:
· interiorizzare attraverso il movimento semplici strutture ritmico / melodiche;

· sincronizzare il movimento alla pulsazione, lenta o veloce, di canti o brani musicali;

· interpretare con movimenti espressivi brani posti all’ascolto, spiegando le motivazioni dell’interpretazione corporea;

· eseguire semplici coreografie d’insieme.
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