
OS DIREITOS NATURAIS
de meninos e meninas 

1. O DIREITO AO LAZER
a viver momentos não programados pelos adultos

2. O DIREITO A SE SUJAR
A brincar com areia, terra, grama, folhas, água, pedrinhas e galhos caídos

3. O DIREITO AOS CHEIROS
a sentir o gosto dos cheiros
reconhecer os perfumes oferecidos pela natureza

4. O DIREITO AO DIÁLOGO
a ouvir e a tomar a palavra
conversar e dialogar

5. O DIREITO AO USO DAS MÃOS
a pregar pregos, serrar e raspar madeira, lixar, colar,
modelar o barro, amarrar cordas, acender fogueira

6. O DIREITO A UM BOM COMEÇO
a comer comida saudável desde o primeiro dia de vida,
beber água limpa e respirar ar puro

7. O DIREITO À RUA
a brincar livres na praça,
a passear pelas ruas

8. O DIREITO AO SELVAGEM
a construir um refúgio na mata,
a ter um bosque onde se esconder, 
árvores para trepar

9. O DIREITO AO SILÊNCIO
a ouvir o rumor do vento
o canto das aves
o barulho da água

10. O DIREITO AOS MATIZES
a ver a alvorada e o pôr do sol,
a admirar a noite, a lua e as estrelas
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