
 
Svedese 
 
BARNENS NATURLIGA RÄTTIGHETER 
 
1. RÄTTEN TILL FRIHET 
att tillbringa tid utan att vuxna blandar sig i det 
2. RÄTTEN ATT BLI SMUTSIG 
att leka med sand, mylla, gräs, 
blad, vatten, stenar och kvistar 
3. RÄTTEN ATT DOFTA 
att känna glädjen av olika dofter, 
att känna naturens doft 
4. RÄTTEN TILL DIALOG 
att lyssna och få uttrycka sig i tal 
5. RÄTTEN ATT ANVÄNDA HÄNDERNA 
att hamra, såga och hyvla trä, använda sandpapper,  
limma, modellera i lera, binda rep, tända eld 
6. RÄTTEN TILL EN BRA BÖRJAN 
att äta hälsosam mat från början av livet, 
att dricka rent vatten och andas frisk luft 
7. RÄTTEN ATT LEKA PÅ GATAN 
att leka fritt på öppna platser, 
att promenera på gatan 
8. RÄTTEN TILL NATUREN 
att bygga en hydda i skogen, 
att leka kurragömma i naturen  
att klättra i träd 
9. RÄTTEN TILL TYSTHET 
att höra när vinden blåser,  
fåglarna sjunger, 
vatten sorlar 
10. RÄTTEN TILL NYANSER 
att se soluppgången och -nedgången, 
att beundra månen och stjärnorna på natten 
 


